


4 7 февраля Сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 2-8 

классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

5 10 февраля Открытая 

Всероссийская 

массовая акция 

«Лыжня России» 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций, 

взрослое 

население района 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся и 

взрослых, выполнение 

нормативов ВФСК ГТО, 

выявление сильнейших в 

лыжных гонках. 

6 15 февраля Сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 2-8 

классов 

общеобразователь

ных учреждений 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

7 21 февраля Сдача норм по 

лыжным гонкам 

(тестов)  ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(стадион «НИВА», 

территория бассейна 

"Дельфин") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 2-8 

классов 

общеобразователь

ных учреждений 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

выявление сильнейших, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 



8 28 Февраля Сдача норм (тестов)  

ГТО среди взрослого 

населения. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, выполнение 

нормативов ВФСК ГТО 

9 6 марта Акция «Урок ГТО» 

сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 1-9 

классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

10 15 марта Районный фестиваль 

среди семей «Папа, 

мама, я – спортивная 

семья!» 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Семейные 

команды (с 

детьми 5-11 лет) 

Состязания семейных 

команд, сдача 

нормативов комплекса 

ГТО  

11 21 марта Сдача норм (тестов)  

ГТО среди взрослого 

населения. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, выполнение 

нормативов ВФСК ГТО 



12 27 марта Сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 1-9 

классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

13  5 апреля Сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

воспитанников 

детских садов. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

детские сады 

Лунинского района 

Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп детского 

сада 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО, сдача нормативов 

ГТО, 

 

14 10  апреля Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 2-9 

классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

15 19 апреля Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО среди 

взрослого населения. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, выполнение 

нормативов ВФСК ГТО 



16 26 апреля Спортивный 

праздник 

"Спортакиада 

допризывной 

молодежи», сдача 

норм (тестов)  ГТО 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 9-

11 классов 

общеобразователь

ных организаций, 

студенты 

колледжа 

Лунинского 

филиала ПКТТ 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

17 3 мая Спортивный 

праздник "Юные 

ГТО-шки»", сдача 

норм (тестов)  ГТО  

 I-II ступени. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

многофункциональна

я площадка) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций, 

детских садов 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

комплекса ГТО, 

подготовка и сдача 

нормативов 

18  9 мая Легкоатлетическая 

эстафета, 

посвященная 

празднованию 75-

летия Победы в 

Великой 

Отечественной Войне 

Территория поселка 

Лунино, стадион 

"НИВА" 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

комплекса ГТО, 

подготовка и сдача 

нормативов по бегу, 

патриотическое 

воспитание 

19 15 мая Первенство района по 

легкой атлетике 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА" 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 6-

11 классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация здорового 

образа жизни и комплекса 

ГТО, подготовка и сдача 

нормативов по бегу, 

выявление сильнейших 

спортсменов 



20 23 мая Летний фестиваль 

ГТО «На пути к 

успеху» 

(Муниципальный 

этап) среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций района 

III-V ступень  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА", 

бассейн "Дельфин") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

2-11 классов 

Состязания обучающихся 

в сдаче нормативов ГТО, 

выявление сильнейших, 

пропаганда ЗОЖ и ГТО, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

21 29 мая Сдача норм (тестов)  

ГТО среди взрослого 

населения. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, выполнение 

нормативов ВФСК ГТО 

22 1 июня Спортивное 

мероприятие 

"Быстрый и ловкий" 

ко дню защиты детей 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

многофункциональна

я площадка) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

детские сады 

Лунинского района 

Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп детских 

садов 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО,   

23 6 июня Спортивное 

мероприятие 

"Путешествие по 

стране ГТО" 

воспитанники 

детских садов, 

обучающиеся 

образовательных 

организаций I-II 

ступени 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

многофункциональна

я площадка) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

детские сады 

Лунинского района 

Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп детских 

садов, 

обучающиеся 

образовательных 

организаций 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО,   



24 14 июня Фестиваль «Мы 

готовы к ГТО» среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций и 

населения района  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

образовательных 

организаций, 

население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся и 

взрослого населения, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

25 21 июня Спортакиада 

посвященная Дню 

молодежи России, 

сдача норм (тестов)  

ГТО среди  

населения. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди молодежи и 

взрослого населения, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

26 27 июля Летний фестиваль 

ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций района   

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

2-7 классов 

Состязания обучающихся 

в сдаче нормативов ГТО, 

выявление сильнейших, 

пропаганда ЗОЖ и ГТО, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

27 11 июля Спортивное 

мероприятие "Спорт-

Здоровье-Красота"" 

воспитанники детско-

юношеской 

спортивной школы 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

многофункциональна

я площадка) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

 

Обучающиеся 

детско-

юношеской 

спортивной 

школы 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО,   

28 19 июля Сдача ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций района  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

1-9 классов 

Состязания обучающихся 

в сдаче нормативов ГТО, 

выявление сильнейших, 

пропаганда ЗОЖ и ГТО, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 



Лунинского района 

29 26 июля Спартакиада 

пенсионеров района 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион «НИВА») 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Администрация  

Лунинского района 

Население 

поселка 

предпенсионного 

и пенсионного 

возрастов 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО,   

30 10 августа Спортивное 

мероприятие, 

посвященное "Дню 

физкультурника" 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА", 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

образовательных 

организаций, 

население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди обучающихся и 

взрослого населения 

района 

31 16 августа Фестиваль ГТО среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций и 

населения района 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

образовательных 

организаций, 

население района 

(коллективы 

организаций) 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся и 

взрослого населения, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

32 21 августа Спортивное 

мероприятие "Спорт-

Здоровье-Красота"" 

воспитанники детско-

юношеской 

спортивной школы 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

многофункциональна

я площадка) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

 

Обучающиеся 

детско-

юношеской 

спортивной 

школы 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО,   

33 28 августа Спортивное 

мероприятие "Спорт-

Знания-Сила", 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

воспитанники детско-

юношеской 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

многофункциональна

я площадка) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

 

Обучающиеся 

образовательных 

организаций 

Обучающиеся 

детско-

юношеской 

спортивной 

школы 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО,   



спортивной школы 

34 2 сентября Акция "Запишись в 

спортивную секцию" 

среди обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

образовательных 

организаций 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди обучающихся 

35 5 сентября Спортивная акция 

"Мы вместе: ГТО+Я" 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

образовательных 

организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

оценка уровня физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

36 11 сентября Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 9-

11 классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

37 19 сентября Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 9-

11 классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 



38 26 сентября Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 9-

11 классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

39 4 октября Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 6-

11 классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

40 16 октября Спортивный 

фестиваль "Я 

начинаю с ГТО", 

сдача норм (тестов)  

ГТО воспитанников 

детских садов, 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений I-II 

ступени. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Воспитанники 

детских садов и 

обучающиеся 1-2 

классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

41 24 октября  Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО среди 

обучающихся и 

взрослого 

населения(родителей)

. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

стадион "НИВА") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

родители(законны

е представители) 

детей 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, выполнение 

нормативов ВФСК ГТО 



42 8 ноября Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО 

обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса") 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 1-3 

классов 

общеобразователь

ных организаций 

Популяризация 

физической культуры,  

спорта и комплекса ГТО 

среди обучающихся, 

оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

43 13 ноября Спортивный 

праздник "Декада 

ГТО", сдача норм 

(тестов)  ГТО среди 

взрослого населения  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Население района 

(коллективы 

организаций, 

неработающие и 

пенсионеры) 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

44 22 ноября Сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

обучающихся и 

взрослого 

населения(родителей)

. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

родители(законны

е представители) 

детей 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

45 27 ноября  «Час здоровья и ГТО»  

для работников 

сферы культуры 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Работники домов 

культуры 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 



46 4  декабря 

 

Акция сдачи норм 

ГТО "Мир ГТО" 

среди воспитанников 

детских садов  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

многофункциональна

я площадка) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Отдел образования, 

детские сады 

Лунинского района 

Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп детских 

садов 

Популяризация 

здорового образа жизни и 

ГТО, оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

47 13 декабря Сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

обучающихся и 

взрослого 

населения(родителей)  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

родители(законны

е представители) 

детей 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

48 18 декабря Сдача норм (тестов)  

ГТО среди 

обучающихся и 

взрослого 

населения(родителей)  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Обучающиеся 

общеобразователь

ных организаций 

родители(законны

е представители) 

детей 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 

49 25 декабря Сдача норм (тестов)  

ГТО среди  взрослого 

населения(родителей) 

VI- IX ступени. 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

 организации и 

учреждения 

Лунинского района 

Взрослое 

население района, 

родители(законны

е представители) 

детей 

Популяризация ЗОЖ, 

физической культуры и  

спорта, комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения, оценка уровня 

физической 

подготовленности, 

выполнение нормативов 

ВФСК ГТО 



50 В течение года Информационно-

разъяснительная, 

пропагандистская 

работа  

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино),  

«Лица ГТО» 

 

Жители района, 

трудовые 

коллективы 

Пропаганда комплекса 

ГТО среди жителей 

Лунинского района, 

встречи с жителями по 

вопросам тестирования 

комплекса ГТО, 

консультации населения 

по вопросам регистрации 

на сайте ВФСК ГТО, 

подготовки, 

тестирования нормативов 

ГТО,  

пропаганда комплекса 

ГТО 

51 В течение года Информационно-

пропагандистская 

работа 

 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

организации 

Лунинского района 

Отдел образования 

администрации 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

организации 

Лунинского района 

Население, 

организации 

Консультации населения 

по вопросам регистрации 

на сайте ВФСК ГТО, 

подготовки, 

тестирования нормативов 

ГТО,  

пропаганда комплекса 

ГТО 

52 В течение года Подготовка к 

выполнению 

нормативов ГТО 

Стадион "НИВА", 

многофункциональна

я площадка 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

самостоятельная 

подготовка 

Население, 

организации 

Общефизическая 

подготовка на 

спортплощадках с 

тренерами-

преподавателями, 

судьями центра 

тестирования, 

самостоятельная 

подготовка 

53 В течение года Торжественное 

награждение знаками 

отличия ВФСК ГТО 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино),  

организации 

Отдел образования 

администрации 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

Население, 

выполнившее 

комплекс ГТО на 

знаки отличия 

Торжественное вручение 

знаков ГТО 

отличившимся в сдаче 

норм ГТО по мере 

поступления знаков и 

обращения граждан 



Лунинского района организации 

Лунинского района, 

«Лица ГТО» 

54 В течение года Тестирование ГТО (в 

соответствии с 

графиком 

тестирования по мере 

поступления 

коллективных и 

индивидуальных 

заявок) 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино, 

ФОК "Алые паруса", 

образовательные 

организации) 

Отдел образования 

администрации 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

организации 

Лунинского района, 

«Лица ГТО» 

Все желающие 

при соблюдении 

требований 

законодательства 

Прием нормативов 

ВФСК ГТО у населения 

55 В конце года 

 

Участие в ежегодном 

смотре-конкурсе на 

лучшую организацию 

работы по внедрению 

ВФСК ГТО в 

Пензенской области 

По положению Администрация 

Лунинского района, 

Отдел образования 

администрации 

Центр тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино) 

Администрация 

Лунинского 

района, Отдел 

образования 

администрации 

Центр 

тестирования ГТО 

Лунинского 

района 

(ДЮСШ 

р.п.Лунино 

организации 

Содействие в подготовке 

материалов, 

предоставление 

информации на конкурс 

56 В течение года Освещение 

материалов по 

пропаганде и 

внедрению ВФСК 

ГТО в Лунинском 

районе на сайтах 

администрации 

Лунинского района, 

Организации 

Лунинского района 

Администрация 

Лунинского района, 

Отдел образования 

администрации 

Лунинского района,  

Центра тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

Администрация 

Лунинского 

района, 

Отдел 

образования 

администрации 

Лунинского 

района,  

Публикация материалов 

(статей, видео, фото и т. 

п.) по пропаганде и 

внедрению ВФСК ГТО в 

Лунинском районе на 

сайтах администрации 

Лунинского района, 

Центра тестирования 



Центра тестирования 

ГТО Лунинского 

района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

образовательных 

организаций, СМИ, 

социальных сетях 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

образовательные и 

другие организации 

района 

Центра 

тестирования ГТО 

Лунинского 

района 

(ДЮСШ 

р.п.Лунино), 

образовательные 

и другие 

организации 

района, жители 

Лунинского 

района 

ГТО Лунинского района 

(ДЮСШ р.п.Лунино), 

образовательных 

организаций, СМИ, 

социальных сетях 

 


